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Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Ana Daniela Ledezma Martínez.  
Alumna de Licenciatura en Negocios 
Internacionales. 
 
En este breve comentario hablaré acerca del libro 
de la autora Caro Reyes Aguilar, nació en Sevilla 
en julio de 1969 Los garbanzos de Doña Violeta, 
quien no se puede encontrar gran información en 
internet de la autora, pero esta obra es muy 
reconocida por esta estupenda obra con toques 
realistas que llegan a ser conmovedores, pero a la 
vez fascinantes, es un libro mediano que puede ser 
leído con facilidad y que puede dejar un gran sabor 
de boca a cualquier persona que lo lea. Presentare 
un desarrollo hablando un poco acerca del libro e 
intruciendo a la persona que lea este comentario a 
esta gran novela y finalmente expondré mi 
comentario desde la perspectiva mas personas 
que tengo y de lo que me pareció esta obra. 
 
Nos adentramos una historia inspirada en la guerra 
civil, suceso que fue un parte aguas en la sociedad 
española, nos encontramos en Sevilla con 
personajes principales que se sumergen dentro de 
una conmovedora historia de amor, aunque los 
datos que nos revelan de personajes secundarios 
son muy impactantes, ya que refleja una 
indignación cultural y totalmente inhumana en 
algunas de sus páginas, es una novela que te hace 
sentir miedo y desarraigo en carne viva. Es una 
historia que completamente no debió haber 
existido, pero tuvo la suerte y la casualidad de que 
se diera de manera tan perfecta y llena de 
coincidencia. Bueno nos centraremos en Violeta 
quien conoce a Luis y se sienten una fuerte 
conexión que los unirá lo quieran o no, la historia 
de ambos es algo triste ya que perderá a la 
persona que ama y de la que no podrá huir jamás 
del recuerdo que tuvieron juntos.  
 
Violeta en la actualidad recuerda a su viejo amor, 
estando con su ahora esposo Fernando, con quien 
no tiene la misma conexión como con la que tenía 
con Luis, pero el destino y la irremediable crueldad 
del ser humano serán un grave impedimento para 
que la historia de amor de estos dos personajes se 
lleve a cabo. La situación precaria en la que vivía 
Violeta la orillo a irse con el mejor postor quien era 
Fernando, aunque su corazón realmente lo tuviera 
Luis, ya que dentro de la familia de Violeta era muy 
bien aceptado una persona con la elegancia y 
porte de Fernando quien para ellos era una 
persona gentil por ofrecerse a encontrar a Luis, 
pero esto no era el plan que Fernando quería llevar  

 
 
 
 
 
 
a cabo, incluso dentro de él nacía un odio y celos 
ocultos. Violeta va contando diferentes partes de 
su vida que para ella permanecieron como cosas 
realmente importantes, que fueron parte de un 
gran cambio en su vida, como la planeación de su 
vida y la ocasión en la que fueron a comprar el 
vestido, la tristeza que sentía Violeta era 
inigualable, al saber que desde ese día su vida 
cambiaria para siempre. Fernando sabia el 
paradero de Luis, pero no quería que por algún 
motivo pudiera reencontrarse con Violeta, esto es 
sumamente triste e indignante, ya que se 
involucran varias fechorías y crímenes que 
realizaba una persona que fusilaba a los hombres 
en cautiverio, es una historia realmente triste y 
conmovedora, que puede dejarnos pensando en la 
crueldad de aquella Guerra Civil en donde 
surgieron muchas historias como la de Violeta, 
pero jamás contada. 
 
La novela me pareció muy buena e interesante la 
volvería a releer porque creo que si lo vuelvo a 
hacer sacaría mucha más información de ella y 
comprenderla aún mucho mejor, podría notar 
detalles que tal vez no fueron notorios para mí pero 
que eran importantes para comprender la historia, 
fue de verdad fascinante, aunque desagradable el 
sabor que me dejo por todo lo que hacia la persona 
encargada de fusilar a los reos y lo cruel que era 
en verdad. Quisiera recomendarle este libro a 
todas las personas que conozco porque creo que 
podría tener otro tipo de perspectiva referente a la 
lectura y sin duda es muy importante conmemorar 
a todas aquellas personas que fueron víctimas de 
la Guerra Civil que fue una situación 
verdaderamente indignante para cualquier 
persona, es un libro muy bueno, tiene muchos 
detalles que te hacen sentir dentro de la historia, 
siendo un personaje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Brisia Itzel Pérez Escobedo.  
Alumna de Licenciatura en Negocios 
Internacionales. 
 
Los Garbanzos de Doña Violeta es una novela 
escrita por Reyes Aguilar Caro, la cual da 
comienzo el 18 de julio de 1936 en España, 
cuando un grupo de militares se levantaron en 
armas para derrocar la Segunda República, 
movimiento que dio paso a la Guerra Civil. 
 
Esta novela nos narra la vida de un grupo de 
personas durante la guerra en España. A lo largo 
de esta novela se nos transmite la resignación y el 
miedo impuesto que aún cargan consigo los 
dolorosos recuerdos de las personas que sufrieron 
esta situación. Vivir con el miedo y las injusticias 
era lo que había y nadie podía quejarse ante algo 
tan tremendamente doloroso. 
 
Los Garbanzos de Doña Violeta nos narra a esas 
personas cansadas y con la sensación de 
abandono que nunca olvidarán en la vida. Nos 
muestra aquellas dolorosas injusticias en la guerra 
y cómo miles de personas que nada tuvieron que 
ver con la guerra, más que su pensamiento y su 
ideal político, terminaron muriendo y siendo 
castigados. Miles de personas intentando 
sobrevivir un día más y esos espectáculos de los 
cadáveres por las calles, la sangre, el horror, el 
llanto y el dolor de las víctimas. Esos niños sin 
saber muy bien qué pasaba, escuchando los gritos 
de dolor de sus madres, robándoles su infancia y 
llenándoles de amargura el corazón para el resto 
de su vida. 
 
Este libro nos narra desde muchas perspectivas 
las diferentes situaciones a las que se tuvieron que 
enfrentar las personas durante la guerra. Cómo 
aquellas familias se apretaban los puños de las 
manos clavándose las uñas, de pura rabia, 
pensando en aquellas piedras centenarias llenas 
de historia que habían sido testigos del trágico 
destino y fusilamiento de muchas personas por sus 
ideales, pensamientos y por su lucha contra lo que 
consideraban injusticia. 
 
Durante esta guerra las mujeres se vieron muy 
afectadas, además de perder a sus esposos o 
hijos, se les acusó de transgredir, de discrepar 
acerca del discurso patriarcal por compatibilizar el 
hogar con el espacio público, por pensar, por tener 
criterio propio e inquietudes, por ello fueron 
castigadas cruelmente en una guerra donde las 
mujeres, fueron todas vencidas. Tal es el caso de 
Leocricia, una mujer de la que se nos habla en la 

novela; solo cometió un delito, tener una profesión 
ejemplar, ser maestra de Geografía, disfrutar de 
ideas propias con la capacidad de luchar por ellas, 
unido a un fuerte sentido de la libertad de la mujer. 
Al llevarse a sus esposos, las mujeres pasaban a 
ser las cabezas de familia, ideando la manera de 
subsistir, verdaderas maestras de la 
supervivencia. Las vidas de las mujeres de los 
presos eran todas muy parecidas, solo había que 
cambiarles el nombre, pero la capacidad de 
sacrificio, de lucha y de entrega, eran iguales. 
 
Esta es una novela muy triste, en la que cada uno 
de los personajes nos habla desde los recuerdos, 
todas estas personas que se encuentran 
atrapadas en el pasado. Todo esto, debido a que 
están constantemente pensando en todo lo que no 
pudo ser, en las personas y en las vidas que les 
arrebataron. 
 
Finalmente, se nos habla de todo aquello que 
tuvieron que sufrir durante tantos años para 
encontrar algo de lo que agarrarse para contener 
el llanto y el dolor. De todas aquellas personas que 
perdieron a alguien y les dejaron el alma hecha 
jirones, todos aquellos que sufrieron dichas 
pérdidas pero que finalmente tuvieron que 
encontrar la fuerza y la esperanza para seguir con 
sus vidas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Carlos Trueba Cardoso.  
Alumno de Ingeniería Mecatrónica. 
 
Los Garbanzos de Doña Violeta es una novela de 
ficción histórica escrita en 2022 por la escritora 
española Reyes Aguilar Caro, la historia se 
ambienta en Sevilla en 1936 momentos previo a la 
Guerra Civil española. El eje central de la historia 
entre la joven pareja de Violeta y Luis dos jóvenes 
adolescentes y que inesperadamente un día se 
llevan a Luis con motivo de aprisionar a todos 
aquellos que estaban en contra del gobierno. A 
partir de ahí la historia ira dando saltos en el 
tiempo. A través de estos saltos en el tiempo, los 
hilos de la historia van siendo gradualmente 
develados, revelando conexiones ocultas y 
entrelazando los destinos de los personajes, los 
cuales se ven profundamente marcados por los 
estragos de la guerra y las secuelas que deja a su 
paso. 
 
"Los garbanzos de doña Violeta" narra la historia 
de Violeta, una joven que vive en Sevilla en 1936, 
en medio del inicio de la guerra civil. Violeta es 
pareja de Luis, y desde muy pequeños han sido 
novios en ese pequeño pueblo. Un día, Violeta se 
da cuenta de que Luis, que trabaja en la tienda de 
su madre Carmelita y que aspira a ser maestro de 
literatura, ha desaparecido y después se sabe que 
fue llevado a la fuerza como parte de la represión 
que ocurrió en esos años. 
 
La madre de Luis es dueña de una tienda de 
abarrotes, pero debido a la situación decide cerrar 
por un tiempo y se consume en una fuerte tristeza, 
temiendo lo peor para su hijo, sabiendo bien que la 
mayoría de ellos, si bien no eran fusilados, eran 
condenados a cadena perpetua. 
 
Un día, ante la abrumadora situación, Violeta toca 
a la puerta de doña Piedad, a quien regularmente 
lleva los mandados, y le ruega que pregunte por 
Luis y si sabe algo sobre su estado actual. Doña 
Piedad se niega, pero su hijo Don Fernando quien 
es procurador le proporciona algunos datos para 
que después Violeta pueda investigar. Las 
semanas pasan y Violeta busca cada oportunidad 
para preguntar si hay alguna novedad sobre su 
pareja, pero siempre recibe una negativa como 
respuesta. 
 
Los meses pasan y se siente cada vez más la 
sensación de que Fernando quiere comenzar, o al 
menos intentar, una relación con Violeta, a pesar 
de que no sabe nada sobre el estado del amor de 
su vida. 

Después se revela que, tras varias conversaciones 
en el despacho de Fernando, Isabel y Violeta 
comienzan a tener una amistad casi de hermanas. 
También se revela que Isabel, al igual que Violeta, 
tuvo un novio llamado Mariano, quien estuvo 
escondido en casa de doña Piedad hasta que fue 
descubierto y llevado como prisionero. Fue llevado 
a un lugar conocido como "Sacas", que era una 
cárcel improvisada, en este caso el Cine Jauregui. 
Tiempo después de que Mariano es encarcelado, 
se nos hace saber que Isabel, secretaria de 
Fernando, está embarazada y será la madre de 
Margarita. Doña Piedad la corre de su casa y 
Violeta le da techo en su pequeño hogar. 
 
Mariano es condenado a 30 años de cárcel y pasa 
3 años en el Cine Jauregui. Isabel lo visita siempre 
que puede, llevando a la pequeña Margarita, quien 
crece a lo largo de los años. Después de un 
tiempo, Mariano es enviado a trabajar en un 
campo, y tras 14 años encarcelado, un día su 
nombre aparece en una lista que anuncia a las 
personas que serán fusiladas. Los meses pasan 
sin que Violeta reciba alguna noticia sobre Luis, y 
las veces en las que Fernando la busca se vuelven 
más frecuentes. En una de esas ocasiones, cerca 
de las festividades navideñas, Fernando lleva 
cajas llenas de comida como regalo a la casa. Por 
un momento, la vecindad logra tapar el dolor 
consecuente de la guerra y se llena de felicidad. 
Violeta sabe que, aunque nunca volverá a amar de 
la misma manera que amó a Luis, se le presenta 
una oportunidad para mejorar su vida y la de su 
vecindad, que sufre hambre y pobreza, por lo que 
comienza a salir con Fernando. 
 
La historia avanza a 1940, al día de la boda de 
Violeta y Fernando. Violeta sabe que aún extraña 
a Luis y que nunca volverá, es tiempo de avanzar 
y ve el casarse con Fernando una oportunidad 
para no volver a sufrir hambre, tanto ella como su 
familia. Margarita, la hija de Isabel, después tiene 
otra hija llamada Margarita. En el día de su 
comunión, Margarita no puede dejar de llorar al 
tomarle una fotografía en el estudio. En ese 
momento, Isabel recuerda que, a diferencia de 
Violeta, ella no tiene ni una foto de Mariano, y que 
todos los recuerdos solo permanecen en su 
memoria. Cinco días después de esa sesión, 
Isabel muere. 
 
La historia da un giro radical y se revela que Don 
Fernando envía a Luis a México para poder 
quedarse con el amor, o al menos intentarlo, de 
doña Violeta. Le da una nueva identidad y ahora 
responde al nombre de Tomás. Supuestamente, lo 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

envía como periodista en una misión secreta a 
México y amenaza con matarlo, así como hacer 
daño a su familia y amigos, si trata de hacer algo 
diferente a lo ordenado. El proceso de asimilar una 
nueva vida de un momento a otro conmociona a 
Luis, pero no puede hacer más que resignarse y 
aceptar. Luis viaja de España a Beja, Portugal, 
luego a Lisboa y finalmente a México.  
 
Durante el viaje en barco, se encuentra con varios 
españoles, muchos de ellos también refugiados, y 
entabla una buena amistad con uno de ellos 
llamado Simón. Al llegar a Veracruz, se instala allí 
y se entera de todas las atrocidades que ocurren 
en España a través de reuniones y tertulias con 
otros españoles. Luis siempre lleva consigo una 
libreta en la que plasma sus pensamientos y 
emociones, con Violeta como eje central. Con el 
tiempo, se convierte en profesor de literatura en el 
Colegio Cervantes y conoce a un niño huérfano 
llamado Alfonso, quien de cierta manera es como 
un hijo para Luis. Alfonso apenas hablaba 
castellano cuando llega de México, y ambos se 
cuidan mutuamente y viven en el mismo edificio. 
Alfonso se convierte en un escritor reconocido y un 
día Luis le encomienda que, cuando muera, haga 
todo lo posible para rendir homenaje al cuaderno 
con los escritos dedicados a Violeta. 
 
El tiempo no perdona, y es el año 2001, después 
de cerca de 70 años, Violeta sigue viviendo con 
Don Fernando. El día en que Luis muere, llega y 
tras leer el cuaderno decide publicarlo como un 
libro. Antes de hacerlo, envía una carta a España. 
Margarita que vive en el mismo edificio que Violeta 
lee la carta y une todas las historias que le había 
contado Violeta, dándose cuenta de que ese 
hombre es el amor del que tanto le habló su madre, 
Luis. Finalmente, en el día de la presentación de 
"Los garbanzos de doña Violeta", acuden doña 
Violeta y Margarita, la hija, para honrar la memoria 
de Violeta y de cierta manera celebrar la 
publicación del libro. 
 
El libro me gusto si bien comenzó un poco lento a 
mi gusto el recurso de dar saltos temporales siento 
que es muy bien utilizado y genera mayor intriga 
en la historia, la cual conforme fue avanzando tuvo 
más giros de trama y termino por dar una historia 
entretenida y con la cual logras conectar o sentir 
empatía con los personajes y los tristes eventos 
que experimentan. Si bien la historia habla de la 
guerra civil española no pienso que esto es 
impedimento a las personas fuera de España a 
leerlo. Ya que es una buena historia y si bien el 

final no me gusto del todo la trama general resulta 
amena de leer. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Christian Yael Sánchez Rodríguez.  
Alumno de Ingeniería Mecatrónica. 
 

A lo largo de este comentario daré un resumen y 
una opinión de lo que me pareció la novela, 
comenzando por un contexto histórico para poder 
entender la historia y con algo de información extra 
del Autor, quien fue una parte de la historia La 
historia se desarrolla en medio de un conflicto 
bélico situado en España, un conflicto interno que 
radica entre los izquierdistas contra los 
derechistas, un conflicto que afectó la manera de 
vivir durante la guerra y posterior a esta, 
cambiando la forma en la que se vivía. 
 
La historia se desarrolla con 4 personajes 
principales que pasan a convertirse en dos, cuyos 
sueños, metas, e incluso vidas, cambian 
completamente dadas las circunstancias 
proporcionadas por el tiempo de su vida. Un 
protagonista (Llamado Luis) en algún punto de la 
historia pasa a mudarse no solo de país, sino que 
de nacionalidad e inclusive de identidad, 
cambiando su nombre a “Don Tomás”. Un 
personaje cuyo propósito de vida fue enseñar y dar 
a conocer la lengua española en México, uno de 
sus alumnos que lleva el nombre de “Alfonsillo” es 
de igual manera un refugiado de la guerra en su 
país (España) por lo que tiene conforme el tiempo 
forma un gran vínculo con nuestro protagonista 
don Tomás. Vemos que este libro, contiene parte 
de verdad, puesto que el autor, es el mismo 
Alfonsillo que lo ayudó a crecer y a sobrevivir don 
tomas. Ayudando de esto “Margarita” quien a su 
vez ayudó a nuestro autor. 
 
La trama empieza a destiempo, con lo que parece 
una mezcla de historias sin relación alguna sobre 
una colonia y sus múltiples vecinos en armonía, 
estos vecinos contándonos un poco sobre a que se 
dedicaban y que hacían, pero de una manera 
melancólica, como si algo terrible hubiera pasado, 
y en efecto, la guerra azotó la puerta no solo de la 
vecindad, sino que de toda España. Teniendo 
revueltos sobre qué debe hacer cada quien. Más 
adelante nos damos cuenta que gira entorno a 
Violeta, quien nos está contando la historia desde 
sus recuerdos y su experiencia, nos enteramos 
que se lo cuenta a margarita, su sobrina, la historia 
se separa en no solo varios momentos temporales, 
sino que incluso varios protagonistas, de los cuales 
ya mencionamos dos, Violeta y Luis, unos 
enamorados que caen en un tiempo de tragedia. 
De igual manera se nos cuenta la historia de la 
mejor amiga de Violeta, o mejor dicho de su única 
amiga, Isabel, la cual influye y cambia totalmente 

su vida y, por último, tenemos a Mariano, el 
amante de Isabel. 
 
Gracias a que la historia gira en torno a nuestros 
cuatro protagonistas nos podemos dar un lujo de 
detalles sobre la época en la que se establece esta 
novela, dando detalles explícitos sobre qué pasó y 
como viven los pobres, porque si, todos nuestros 
protagonistas nacieron pobres. Cada uno cuenta 
una historia independiente, con algunos contactos 
entre estas, pero donde tiene su punto de quiebre, 
es en las tragedias que les pasaron a los cuatro, 
viviendo vidas que ni siquiera quería, o en algunos 
casos incluso viviendo y comprometiéndose con 
personas que no amaban, pero en aquellos 
tiempos la vida no se trataba de amar y disfrutarla, 
sino de encontrar la manera de sobrevivir y seguir 
adelante. 
 
La historia, como ya mencioné, está repartida en 
pequeños capítulos de mínimo dos hojas y máximo 
5, volviéndola muy digerible, pero provoca que 
necesites estar concentrado, puesto que un 
descuido y te pierdes entre los saltos temporales y 
de protagonistas, la historia me pareció fascinante, 
como Luis termina en México o los hechos atroces 
que cometió Don Fernando, justificados sus 
acciones con lo que él creía que era amor, las dos 
caras de la moneda entre Violeta y la madre de 
Fernando, las consecuencias de los actos, o las 
muertes repentinas de Mariano, quien muere de 
enfermedad gracias a las prisiones, también se me 
hizo maravilloso el lujo de detalles de lo que 
pasaba en ciertas cárceles, o como tuvieran que 
cambiar en un cine lleno de cuerpo porque no 
había más lugar a las afueras, como las personas 
la única manera de sobrevivir es dejar tus 
principios y tu identidad, o tener la suerte de estar 
con alguien rico, como fue el caso de doña Violeta, 
recordando que su amiga Isabel quedó 
embarazada y ni siquiera tenía con que 
alimentarse a ella, menos podría alimentar a un 
niño. La novela fue espectacular, dejando a los 
lectores con ciertas preguntas que solo uno podría 
responderse, sobre qué haríamos cada uno de 
nosotros en las diferentes situaciones que viven 
nuestros protagonistas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Citlalli Aranda González.  
Alumna de Ingeniería Mecatrónica. 
 
Durante el siguiente comentario se hablará 
respecto a diferentes ideas que se crearon a partir 
de la lectura, en esta ocasión se hace un análisis 
un poco desorganizado de diferentes aspectos de 
la trama y de los personajes al igual de que se 
reflexiona respecto a la manera en la que son 
representadas las situaciones, la autora nos 
presenta una historia no lineal que nos permite ir 
entendiendo la historia sin perder el interés. 
 
En el libro “Los garbanzos de Doña Violeta”, se 
pueden destacar varios elementos, sin embargo, el 
primero a hacer mención es la manera de narrar. 
El intercalar el pasado y el presente para narrar la 
historia es algo que logra atrapar al lector en todo 
momento, la forma en la que los sucesos de 
diferentes tiempos se intercalan entre sí para 
complementar la historia que se desea contar. 
Aunque casi todo el libro se desarrolla en la 
juventud de doña Violeta, donde se conoce de la 
guerra, la tristeza y la soledad por la cual pasan los 
personajes, la historia en todo momento nos deja 
en claro que se habla de un pasado, con pequeños 
fragmentos que dejan entrever como alguna 
decisión todavía causará pesares tiempo después. 
El desarrollo de los personajes se da de manera 
natural, es interesante ver la manera en la que se 
representan varias personalidades, la forma en la 
que las ideas y la moral que profesan tener puede 
o no concordar con su persona y como trata al 
resto. Un ejemplo de esto es doña Piedad, que tal 
como dice el narrador, lo único piadoso en ella era 
el nombre. La alta sociedad, la iglesia y el gobierno 
corrompidos por la ambición y la falsa superioridad 
moral, los contrastes entre los mundos de una 
joven Violeta y el que sería su marido, Fernando. 
 
La guerra es el factor principal de la historia, ya que 
es esta la que provoca las situaciones en las que 
se ven envueltos cada uno de los personajes. Un 
momento que marca la crueldad de la guerra, es la 
muerte de Dolorcitas, rápida y sin mucha 
descripción, durante la resistencia ella perdería la 
vida luchando, por sus ideales, por su vida, por sus 
vecinos, por ella misma, al final, ¿por qué su 
muerte, entre tantas que se mencionan al azar en 
el libro, es la que se destaca a mi parecer? Es difícil 
explicar mis propias razones, tal vez simplemente 
porque su muerte está en el libro para mostrar los 
riesgos de luchar en una guerra de poderosos 
pisoteando a los débiles. 
 

Por otro lado, Luis narra a los refugiados, los que 
perdieron todo al dejarlo atrás, aquellos que 
huyeron en la noche buscando salvarse de un 
destino cruel por su forma de pensar, por la zona 
en la que vivían o por la poca protección que 
podían recibir en sus hogares. Los niños que 
fueron salvados, pero se vieron obligados a 
abandonar a su familia, los hombres y las mujeres 
que continuaron en otro país viviendo otra vida 
pues, aunque Luis pensaba que se sentía en 
personaje bajo el nombre de Tomas, la verdad era 
que todos eran personajes con historias que 
deseaban dejar atrás, con anhelos que nunca se 
cumplirían en su ciudad natal y con seres queridos 
a los que no volverían a ver más allá de los 
recuerdos que la edad borraría. 
 
El matrimonio de Violeta y Fernando, pasa sin 
pena ni gloria, una novia viuda de alma y un novio 
con el poder de obtener lo que quería. Violeta y 
Luis nunca se casaron, pero Violeta pasaría su 
matrimonio con Fernando sintiéndose una viuda 
que no pudo enterrar apropiadamente al amor de 
su vida. ¿Era ese matrimonio lo correcto? 
Irónicamente, para Violeta era la mejor decisión en 
un mundo roto, él le aseguraba una tranquilidad 
necesaria para la época y las circunstancias, la 
tranquilidad económica. Pero para Fernando la 
historia es diferente, aunque su ego se vio 
satisfecho con el matrimonio, él se conformaría 
con un alma en pena. 
 
Para finalizar con el análisis del libro se tiene a uno 
de los personajes secundarios más importantes 
para la trama: Isabella y Carmelita. La fuerza de 
Isabella para seguir adelante al poder aferrarse 
con fuerza a la vida, la manera en la que su 
corazón soportó las penas y con la voluntad 
necesaria para salir adelante y con ella a su hija, 
ella en la historia nos muestra la resiliencia, un 
ejemplo de todas las personas que, a pesar de la 
guerra, la pena, el hambre y la muerte, siguieron 
con sus vidas para poder honrar el sacrificio de 
otros. Al final, el mundo se seguirá moviendo y la 
mejor manera de reconocer a los muertos es 
viviendo por los que no pudieron. 
 
El libro fue una experiencia entretenida e 
interesante, debo de admitir que al inicio no le 
había prestado mucha atención, al menos durante 
las primeras páginas, sin embargo, conforme se va 
desarrollando la historia y el lector se envuelve en 
la trama, los sentimientos y los pensamientos de 
los personajes, se vuelve una lectura más ligera y 
entretenida.  
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La conclusión final sería que es un libro para 
reflexionar, más allá de la guerra, podemos ver las 
consecuencias en la vida de Violeta y quienes la 
rodean, aunque se habla de muerte y violencia, se 
recalca más el sufrimiento y el desamparo. Es un 
libro que deja al lector satisfecho pues, aunque el 
final no es un “y vivieron felices para siempre”, 
logra darle un cierre adecuado a la protagonista de 
la historia. 
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Daniel Eduardo Pedroza Rodríguez.  
Alumno de Ingeniería en Sistemas 
Computacionales. 
 
Los garbanzos de doña Violeta, de Reyes Aguilar 
Caro, es una novela muy conmovedora que nos 
transporta al contexto histórico del golpe de estado 
en Sevilla, España en julio de 1936, justo antes de 
la Guerra Civil. En esta historia nos adentrarnos en 
la vida de doña Violeta, una joven que trabaja 
como chica de los recados en un prestigioso taller 
de modista. Ubicada en la calle Primavera del 
barrio de la Macarena, doña Violeta se convierte 
en testigo y protagonista de los dramáticos eventos 
que marcaron la vida de Sevilla, justo antes del 
estallido de la guerra. 
 
El libro es también un homenaje a todas las 
víctimas del franquismo y a su impacto profundo 
en la sociedad española. A lo largo de la novela, 
se retrata con precisión histórica los tristes 
sucesos de la época, mostrándonos la lucha 
desesperada de los vecinos de la Macarena por 
resistir el avance de la sublevación y las terribles 
consecuencias que sufrieron aquellos que fueron 
separados de sus seres queridos y condenados al 
sufrimiento y la opresión. 
 
La novela se divide en varios capítulos, cada uno 
muy corto, por lo que es muy fácil leerla ya que 
sientes que avanzas bastante rápido. Mis capítulos 
preferidos fueron los siguientes 3: Violeta. Una 
mujer que se encuentra en una situación 
inesperada en el altar junto a un hombre 
importante. En medio de una época de guerra, 
busca ayuda desesperadamente. Se mencionan la 
tristeza de Carmelita por la pérdida de su esposo y 
la importancia de la tienda de comestibles en la 
vida de la comunidad. Violeta encuentra consuelo 
en la tienda y tiene una conexión especial con un 
joven llamado Luis. Sin embargo, en julio de 1936, 
Luis es llevado en un camión, dejando a Violeta 
llena de incertidumbre y tristeza. 
 
Doña piedad. La ciudad está sumida en un clima 
de miedo y desconfianza debido a los trágicos 
acontecimientos ocurridos en julio. Doña Piedad 
está preocupada por su hijo Luis, quien se ha 
involucrado en movimientos políticos y sindicales 
en medio de los conflictos laborales de la época. 
Violeta, una joven desesperada, se acerca a Doña 
Piedad en busca de ayuda para encontrar a un 
familiar desaparecido desde julio. Sin embargo, 
Doña Piedad evita escucharla y muestra 
desinterés. Un hombre llamado Fernando, hijo de 
Doña Piedad, se siente conmovido por la súplica 

de Violeta y le ofrece la posibilidad de ayudarla en 
su despacho. A pesar del desprecio de Doña 
Piedad, Violeta encuentra esperanza en el gesto 
de Fernando y su mirada de complicidad con 
Isabel, la chica que abrió la puerta. 
 
Cielos de octubre. El despacho de Don Fernando, 
donde la luz de octubre ilumina la habitación. La 
vida continúa en la ciudad, pero muchas personas 
siguen buscando a sus seres queridos 
desaparecidos. Violeta se encuentra en el 
despacho de Don Fernando en busca de 
información sobre un familiar desaparecido. Don 
Fernando le ofrece poca esperanza y le informa de 
las noticias preocupantes que ha recibido sobre su 
familiar. Violeta se derrumba emocionalmente y 
Don Fernando intenta consolarla, pero también se 
siente atraído por ella. A pesar de su interés 
personal, promete seguir investigando y ofrecerle 
cualquier información que descubra. Violeta se 
despide sin agradecer y Don Fernando queda 
atrapado entre la compasión y sus propios deseos. 
Este capítulo termina con la certeza de que Violeta 
ha dejado una marca en la vida de Don Fernando. 
 
Esta obra nos sumerge en un momento oscuro y 
turbulento de la historia española, pero también 
nos revela la fuerza y la resiliencia del espíritu 
humano. A través de personajes bien escritos, con 
los que fácilmente cualquier persona podría 
empatizar y sentirse incluso identificados.  
 
Yo creo que el mensaje final que la autora Caro 
nos quiere dejar es reflexionar sobre las 
consecuencias a largo plazo de los conflictos 
políticos y sociales en una comunidad, así como la 
importancia de recordar y honrar a aquellos que 
padecieron las injusticias del pasado, y así, 
construir un mejor futuro sin repetir los errores del 
pasado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Edith Paulina Guzmán Esparza.  
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El libro "Los garbanzos de Doña Violeta" es una 
gran experiencia leerlo pues te deja con una muy 
buena visualización de la historia, realmente la 
manera en la que escribe la autora es increíble, 
pues va detallando todo poco a poco pero de una 
manera muy linda y amable, hace que hace que 
libro sea sumamente ameno y se nos involucre en 
lo que nos está contando como una historia pero 
dejando un sentimiento en cada palabra, mi 
objetivo con este comentario es invitar a que se lea 
este libro que sin duda comparte conocimientos 
históricos increíbles y también que nos ayuda a 
poner muy firme la idea de cada personaje. Es un 
libro que describiría como interesante, desgarrador 
y bastante adictivo pies los contextos históricos se 
vuelven demasiado importante conforme pasa el 
tiempo. 
 
La historia nos transporta a por ese año de 1936-
1939. En donde nos hace viajar hacia el contexto 
histórico de la guerra civil española y que además 
nos adentra al golpe de estado de Sevilla para 
mostrarnos a cada uno de los personajes que 
tienen un gran peso en esta historia, nos deja con 
un gran rigor histórico y eso hace que la historia 
vaya cobrando vida, pues también el texto nos 
hace parte de homenaje hacia personas en esa 
época como bien lo es el franquismo, también 
abordar el tema de la guerra civil y la manera en la 
que la sociedad y su reivindicación de reglas 
afectaron, doña violeta nos habla del miedo, 
desarraigo y silencio que se vivió en aquellos 
tiempos, también había choques culturales muy 
feos y fuertes pues muchos arrebataban su cultura 
por la hipocresía de sus apellidos. También hubo 
alegrías pues se menciona ciertas paradojas que 
ayudaban a ver mejor la situación tal como es que 
el que llora y ríe al mismo tiempo. 
 
El libro es interesante, aunque creo que si habla 
muy crudamente de esos tiempos y de cómo vivían  
Y aunque realmente me gusto ya que me atrapó 
desde el principio y se volvió adictivo quizá si me 
salen sobrando algunos contextos históricos. 
 
De verdad es un gran libro ya que nos involucra a 
muchas pistas buenas de cómo era antes y de que 
día a día se vivía una tragedia, pero por lo mismo 
era fácil de leer ya que aunque si era bastante 
contexto histórico si nos ayudaba mucho a 
entender y visualizar lo que pasaba en esa 
situación, pues nos relata muy específicamente y 

naturalmente como de cada día aunque fueran mil 
episodios difíciles para ella, para Sevilla y demás 
también nos cuenta la felicidad que tenía doña 
violenta cada que se mostraban algún rayito de 
esperanza, sinceramente desconocía de muchos 
contextos históricos y creo que in 80% si lo 
ignoraba sin embargo leerlo y entender por qué 
esa historia está basada en ese contexto histórico 
y sus problemas, lo cual es bastante peculiar ya 
que de verdad es una cosa impresionante con que 
detalle nos transporta a Sevilla en sus mayores 
pesadillas.   
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El libro que nos tocó leer estas quincenas literarias 
es el de “Los Garbanzos de Doña Violeta.” Escrito 
por la escritora española, nacida en Sevilla, 
llamada Reyes Aguilar Caro en 1969. Tiene 
novelas muy interesantes y reconocidas como “El 
juego del hombre invisible” y “El blues de la 
perplejidad”. El objetivo es dar a conocer diferentes 
tipos de lectura, en este caso es un libro donde nos 
narra la guerra civil española y como lo fue 
sobrellevando cada uno de los personajes con sus 
respectivas limitaciones. 
 
Una historia que nos lleva a la Sevilla previa a la 
guerra, contándonos las historias de varios 
hombres y mujeres, como fue que sé desarrollo 
este terrible suceso, una novela sobre la memoria, 
el silencio, el miedo, la censura, el forzamiento y 
esclavitud. Entre todas estas historias que se 
siente la tristeza y desesperanza de los 
narradores, se va intercalando entre cómo era vivir 
antes, donde se desarrollan historias de amor y 
felicidad, que quedan en solo recuerdos y fotos 
viejas. 
 
Todos los arrepentimientos del pasado, los 
engaños y las injusticias que se produjeron en el 
futuro. Lo que se tuvo que hacer para salvar a los 
que amaban, para escapar de los campos de 
concentración o tener al menos algo que comer. 
¿Cómo se supone que uno debe aprender a vivir 
con la realidad de que tú hijo, tu marido, tu 
hermano, tu padre o amigos, pierdan la vida por el 
hecho de una guerra que muchas veces ellos ni 
siquiera querían luchar? ¿Qué se sentiría que por 
tus ideales se causan injusticias? 
 
Normalmente en este tipo de comentarios, se 
ponen preguntas para reflexionar y hacer al lector 
que se interese por el libro. Aunque en este caso, 
es un libro que personalmente se me hizo muy 
fuerte y no sé qué preguntar de una manera 
concreta. No tengo idea de que es lo que yo haría, 
si estuviera en las situaciones como las de 
Margarita, Doña Violeta o Palmira. O poco peor en 
las de Luis y Mariano, al principio me moleste al 
saber que Luis pudo escapar, terminar en México 
y no buscara a Violeta la cual vivió deprimida sin el 
amor de él, pero siendo sinceros, al regresar a 
Sevilla no podría cumplir su sueño, ni tener la 
libertad que tanto anhelaba. 
 

Me gustó el libro, es muy diferente a lo que estoy 
acostumbrada a leer y aunque no está basada en 
hechos reales, puedo casi asegurar que más de 
una persona vivió lo que les paso a cada uno de 
ellos en esta guerra y en otras. Es una pena todo 
lo que tuvieron que vivir y mientras más uno va 
leyendo deja una sensación en el estómago de 
rabia e impotencia al no poder hacer nada para 
arreglarlo. Mas porque, aunque no lo parezca esto 
esta más cercano a la realidad de muchos países, 
donde esas personas están en ese infierno. 
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Vaya título para un libro, desde que lo escuché mi 
imaginación comenzó a desarrollar toda una trama 
sobre el contenido, me vi riendo y vi escenas 
probables soñando despierta sin tener una idea 
exacta pero sí de imaginarme a esos garbanzos 
bien cocidos y en un menudo: ¡deliciosos! ¿Se 
mencionan? Sí, se entenderá después de leer el 
libro porqué un nombre tan sencillo y un significado 
tan fuera de un todo y parte de todo puede hacer 
que un lector se vea interesado con solo escuchar 
el título. 
 
España no es mi país de nacimiento, pero por 
obviedad que no necesita explicación alguna, todo 
latino de América, de norte a sur, sabrá que este 
país siempre será un antepasado ligado a nuestras 
venas, nuestra sangre. Muchos no entenderán 
situaciones o no las harán parte de sí mismos, pero 
al menos, creo Yo, cualquiera podrá crear una 
escena dedicada a este libro que lo pueda 
trasladar a una época de la que no fuimos parte 
porque todavía no nacíamos y que sólo es historia 
que significa para otros tantos, como abuelos o 
tatarabuelos probables, más de lo que podríamos 
imaginar. Así que si no se llora al leer al menos se 
tendrá una empatía de una realidad que existió y 
que marcó a muchas personas en un tiempo 
determinado porque el contenido ha sido basado 
en realidades que la propia autora, logró obtener 
por sí misma recreando todo un mundo y visión en 
lugares donde muchas escenas de la vida y del 
libro sucedieron. 
 
Sevilla, España. Podría ver inmediatamente a un 
torero y a una multitud de personas caminando y 
festejando las fiestas de la ciudad como pasan en 
las noticias; ver películas (pocas y antiguas) que 
han mostrado algunas partes que podrían ser parte 
de lo que encontramos en este libro. Tiempo de 
muchas tensiones políticas alrededor del mundo 
originando alteraciones en diferentes lugares 
remotos como lo fue en México después de su 
época de revolución (1910-1920) se origina una 
revolución pasiva continuando Lázaro Cárdenas 
como presidente. Estados Unidos de 
Norteamérica, presentando una recesión 
económica, España, una pelea por la democracia 
contra la imposición militar que originó toda esta 
masacre; campos de concentración, muertes a 
inocentes, incidentes políticos que fueron vistos a 
ciegas y lograron juntarse desequilibrios 

mundiales que dio posteriormente a una segunda 
guerra mundial. 
 
Este libro, arranca en la Sevilla previa a la Guerra 
Civil y hace referencia a la importancia sobre los 
símbolos sociales y culturales que fueron negados 
y arrebatados por una sociedad o nobleza que 
ignoraba un todo de su propio lugar (como ha 
sucedido siempre en cualquier lugar del planeta), 
dándole una extremada importancia a los apellidos 
que distinguían a familias unas de otras e imponer 
toda una vida de una persona por ese simple 
hecho: seguir una sucesión de nombres de 
apellidos, oprimía en su totalidad a un derecho 
fundamental de la persona, refiérase a si era 
hombre o mujer, ello no importaba, su opinión no 
era aceptada. Una novela que no se olvida de 
mencionar los recuerdos con lo que personas de 
esa época vivieron desde su inicio y después, el 
miedo y lo ajeno que era no sentirse ya parte de su 
propio pueblo, ciudad, país; el silencio y la alegría 
que los viejos adoquines que el barrio de la 
Macarena esconde y que la propia autora visitó, 
caminó por esos mismos adoquines que se 
encontraron en 1930´s y que siguen 
encontrándose en 2020´s, ¿irónico?, así lo verían 
muchas personas pero eso es lo que reflejan estas 
líneas de los garbanzos de doña Violeta, quien por 
cierto, se refería a su abuela materna; la foto de la 
portada son los abuelos maternos de la autora y 
cada personaje representa a maneras distintas, 
partes de ellos (lo comentó en una entrevista por 
YouTube). 
 
Violeta, esa joven que fue enamorada por acciones 
sencillas como los garbanzos y que la importancia 
de los apellidos, la obligaron a casarse con el que 
ya era destinado para ella elegido por sus padres: 
¡qué tristeza! La misma que ella vivió y donde los 
recuerdos tuvieron que ser todo para salir 
adelante. 
 
Me gustó la historia, volveré a leer el libro con más 
detenimiento y lo recomiendo totalmente. Sin 
haberlo hecho cuando leí el título, seguí riéndome 
al final porque es un título gigantesco para mí y 
creo que después de haber visto también algunas 
entrevistas o comentarios que busqué y encontré, 
también fue algo impactante para muchos 
españoles y sobre todo para las personas mayores 
de edad que ahora tienen más de 70 años, ya que 
fueron parte de esa época y tal como los alemanes 
vivieron sucesos durante la segunda guerra 
mundial (la más nombrada y mostrada en 
diferentes maneras de comunicación), los 
españoles, sevillanos, sufrieron y fueron parte de 
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injusticias tal como lo fue México con las muertes 
que en cada pelea por ser un mejor país, ha tenido. 
Los tiempos, aunque avancen, muchas veces no 
han cambiado del todo y sigue habiendo lugares 
que presentan esta realidad al siglo en el que 
estamos y, Aguascalientes, es uno de ellos en el 
ambiente social que tiene o cuenta con un estatus 
económico alto sea cual sea de donde provenga: 
¡real! 
 
Recomiendo el libro y gracias. 
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Glen Cerón Correa. 
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En el siguiente apartado comentaré acerca de la 
obra de Reyes Aguilar Caro, donde acompañaré 
grosso modo el relato con comentarios variados 
sobre cada uno de los puntos que me parece 
importante rescatar y acentuar. 
 
La narrativa de la historia es sencilla a pesar de 
tener cabida en los inicios de la revolución que 
impacta directamente la región de Sevilla y a sus 
habitantes en maneras que pocos podemos 
imaginar, es para cada uno, una reestructuración 
de lo que ha conocido y un encaminamiento a lo 
que está por conocer bajo la premisa de un 
levantamiento de esta índole. Seguiremos los 
pasos, angustias y vivencias de algunos 
personajes con los que intentaremos empatizar 
mientras sus vidas se adaptan a los nuevos retos 
que esta situación conlleva. 
 
La historia relata en diferentes tiempos las 
perspectivas de aquella protagonista que lleva el 
enorme peso de aparecer en la portada con un 
título a grandes letras, mientras que los hechos se 
relatan en el periodo de un año (1936-1937) las 
vivencias y relatos de la actualidad (año 2000) irán 
complementando la información a manera de 
retrospectiva. Esto me parece un punto fuerte pues 
dinamiza el relato, mantiene al lector al pendiente 
de los saltos y juega con el recurso que es conocer 
la historia en carne propia a la vez que 
escuchamos el relato de alguien que ya ha vivido 
lo comentado desde una perspectiva mayormente 
calma y serena (entendiéndose que ya no es tan 
aplastante y latente un evento de esas 
proporciones y queda más para la aceptación de la 
protagonista y el lector pues nada se habría podido 
hacer para evitar lo que más adelante se 
desarrollaría para con nuestros personajes). 
 
Las múltiples descripciones de Sevilla retratan el 
basto conocimiento de la autora sobre su barrio, 
conocidos, vecinos y la dinámica que en ese 
momento se vivía con todos aquellos que 
guardaban relación en la calle número 5. 
 
Agradezco que la lectura a pesar de tener una 
fuerte carga de historia y elementos informativos 
para dar contexto diversifican y saltan entre los 
datos relevantes y las desgracias y angustias de 
nuestros personajes que con el pasar de las 
páginas nos hacen empatizar cada vez más y más. 

La facilidad que encontré para asimilar un evento 
de este tipo que es en propias palabras 
inimaginable se debe al factor que impregna todas 
y cada una de las páginas: La pasión, la emoción, 
el apegarse a lo humano y a ese elemento del alma 
que sale a relucir en momentos de verdadera 
necesidad, de angustia, de miedo, que reflejan 
quién es cada uno durante el “calor de la guerra”, 
es decir, bajo la verdadera prueba. 
 
La resolución de este libro no me es posible 
comentar, sin embargo, les comento que llegar 
hasta el final es un logro que hará sudar a muchos 
de sus lectores, es una experiencia que se hace 
sentir en carne propia por lo bien trabajada que 
está, la atención a los detalles y la perspectiva 
conjunta que se presenta de a poco en cada uno 
de sus personajes es la que se lleva el distintivo 
mayor de esta obra. 
 
Recomendaría la obra a quien guste de una buena 
dosis de historia, que nunca está de más conocer, 
también para aquellos que gustan de una narrativa 
ligera pero significativa. Para aquellos que están al 
borde de su silla esperando por la resolución de un 
amor que se presenta desde el inicio, por las 
decisiones de cada personaje que toma 
protagonismo y se va enfrentando a la nueva 
realidad que le ha tocado. También si es de su 
agrado la autora Aguilar Caro quien además de 
escribir Los Garbanzos de Violeta, presenta obras 
como El Blues de la Perplejidad o El juego del 
Hombre Invisible con temáticas variadas sin dejar 
el distintivo de sus raíces, su historia y su obra, 
colocando a sus personajes con el inquebrantable 
vínculo sevillano. 
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Héctor Nicolás Esparza Delgado. 
Alumno de Ingeniería en Sistemas 
Computacionales. 
 
Un saludo al lector de este comentario, en esta 
ocasión leí Los garbanzos de Doña violeta, el cual 
es un libro bastante cruel en general. Mencionaré 
un poco sobre los sentimientos transmitidos 
mediante las capacidades de redacción del autor, 
lo realista de la situación y sobre mi opinión del 
final. 
 
El libro se ambienta durante la guerra civil 
española, un evento sumamente cruel, según esta 
obra. El pueblo primavera (lugar donde se 
desarrolla mayormente la historia) se ve afectado 
por el violento movimiento. 
 
Luis y Violeta son una pareja feliz, esto está muy 
presente en aquel capítulo donde se toman una 
fotografía en un jardín camino a una cita en el cine. 
Todo el ambiente es muy romántico, incluso 
mencionando una alta cantidad de detalles, 
aumentando el sentimiento antes dicho. Pero 
repentinamente todo se ve alterado por la captura 
de Luis. Aunque el orden cronológico de los 
sucesos es el que acabo de mencionar, el libro lo 
muestra, no sólo al revés, sino que muchas 
páginas después, pues el libro quiere darte un 
sentimiento incómodo para intensificarlo o 
cambiarlo por empatía conforme añade detalles. 
Por dar otro ejemplo: Sabemos que Isabela y 
Mariano tienen un hijo después de que este fue 
mandado a matar en el cine, para después 
contarnos la historia de Mariano y de Isabela. 
Personalmente, recuerda a la manera de contar 
chismes de manera informal, primero te cuentan 
que algo malo ocurrió, te cuentan lo malo, para 
finalmente contar los detalles que te causan una 
mayor empatía. 
 
En general, este libro es muy cruel y duro desde el 
principio, al menos puedo decir que no juega con 
las ilusiones de nadie, pues desde el principio nos 
cuentan puntos claves de la historia. Pero 
emociones como la desilusión, la crueldad, la 
impotencia, la desesperación, la tragedia, la 
felicidad o la deshumanización se dejan ver tras 
una gran cantidad de detalles en secuencia, 
separados por una serie de comas, de la misma 
manera en que realicé este renglón. Creo que, de 
esta manera, aunque complicando un poco la 
lectura, puedes ver una imagen más vívida o 
realista de los acontecimientos contados. 
 

También, la incomodidad de salió del libro y llegó 
a que me planteara una situación así en la vida 
real. Si un evento tan trágico como el que les pasó 
a Violeta y Luis me pasara, sería igual que como lo 
sufrieron ellos, no tendría oportunidad de 
despedirme o de hacer algo significativo al 
respecto, lo que me hace respetar aún más a este 
libro. 
 
Con respecto al final, considero que es uno feliz y 
triste a la vez, pues Luis nunca pudo volver a ver 
al amor de su vida, y ella se terminó casando con 
alguien a quien no ama, pero al menos pudo saber 
por lo que pasó este antes de morir por medio del 
libro los garbanzos de doña violeta escrito por el 
niño educado por Luis, para mi punto de vista es 
como si hubiera dedicado su vida para poder 
decirle a Violeta un adiós. Este libro no es ni 
blancos ni negros, son sólo matices del gris, y creo 
que es lo que vuelve especial a este libro, y por eso 
quiero preguntarle al lector: ¿eso es lo que vuelve 
interesante a la vida real? 
 
Este libro tiene no tiene problemas por su forma de 
ser, pero he de mencionar que, ocasionalmente, es 
un poco difícil leer el libro tras leer tantas palabras 
descriptivas, pero tal vez sea un problema de 
concentración de manera personal. Un problema 
que sí me parece significativo, es que en 
ocasiones se volvía complicado entender quién era 
cada personaje, especialmente con los saltos 
temporales tan irregulares que el libro tiene. Y ese 
es otro problema al libro, pues en momentos el 
libro se ubica 30 años en el futuro, luego 3 meses 
en el pasado, dificultando la comprensión de la 
lectura. 
 
Pese a lo anteriormente mencionado, la esencia 
del libro se ubica en esa manera tan peculiar de 
narrar, por lo que puede tomarse como un 
problema de comprensión lectora. El libro y su 
temática son oscuras, pero eso lo hace especial, 
especialmente porque contienen un final del tipo 
que me gusta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Jorge Iván Ramírez González. 
Alumno de Ingeniería en Sistemas 
Computacionales. 
 
“Los garbanzos de Doña Violeta” es una novela 
escrita por Reyes Aguilar, en esta misma se nos 
narra la historia de doña Violeta una mujer que vive 
en Sevilla, España, se nos ubica momentos antes 
a la Guerra Civil. 
 
Una obra en donde el enfoque principal se centra 
en la cotidianidad y relaciones cercanas de una 
persona, todo esto llevado en conjunto con la 
época y el punto social en el cual se ven 
involucrados, un poco distinto a lo que 
normalmente se ve en este tipo de novela con un 
trasfondo de preguerra. La historia esta propuesta 
con un formato de vivencias e historias del día a 
día, mientras conocemos más de las relaciones 
que doña Violeta tenia, junto a ellas se nos habla 
de distintos tópicos.   
 
Al primer vistazo el que tenga tantos “capítulos” 
puede transmitir un poco de incertidumbre el cómo 
será, pero conforme te vas adentrando notas que 
el que cada parte sea una vivencia es cuanto 
menos interesante pues muchas veces en la vida 
es así, las pequeñas cosas que pasan día a día, 
las personas que conoces son parte fundamental 
y como se infiere en esta novel, se habla mucho de 
ello, la importancia de las relaciones cercanas y a 
cotidianidad que a pesar de que no sea la mejor 
época, todo es memorable. 
 
Otro de los aspectos que me llamaron fuertemente 
la atención es el detalle con el cual vas viviendo tu 
como lector la historia de doña Violeta, el que sin 
dejar paso a la re-imaginación cada aspecto es tan 
nítido como si fuera contado de viva voz. 
 
Con forme vamos leyendo podemos encontrar 
tópicos como lo es la importancia de la tradición y 
la importancia de las pequeñas cosas que te de la 
vida y que en ocasiones puede llegar a pasar 
desapercibido, la novela transmite toda la vibra de 
un abuelo contándote el cómo fue su vida, como 
las pequeñas cosas que hoy en día son las que 
más atesora, ¿Cómo lector tuviste alguna 
sensación de familiaridad?, ¿Crees que la tradición 
es importante?  
 
Para concluir, a pesar de que la forma en que está 
dividida la novela es cuanto menos interesante y a 
decir verdad si fue de mi agrado, que cada capítulo 
cuente una vivencia, una relación o un día como 
tal, esto puede ser un poco contraproducente pues 

puede llegar a hacer perder el hilo para algunas 
personas y hacer que como lector uno se pregunte 
hacia donde se quiere llegar, en este caso no fue 
algo lo cual me dificultara seguir y disfrutar, pero, 
si puede llegar a ser el caso de algunas personas. 
 
El que como tal el contexto sea el de un lugar en 
España y que sea en una época de preguerra, 
podría ser difícil de que el lector normal conozca 
por completo el cómo en verdad fue la vida en ese 
entonces, sin embargo esto se vuelve llevadero y 
en ningún momento pudo ser algo que dificultara 
entender el contexto, pues de cierta forma al leer 
sentía como si más que una novela fuera la 
narración de una persona mayor que vivió esa 
época te narrara como fue su vivencia, las 
personas que conoció y sus historias que cuanto 
menos te deja interesado por saber más. 
 
Una buena lectura que posiblemente no sea para 
todos, pero la cual se le puede tomar el gusto, 
lastimosamente al ser digital puede que la 
experiencia no fuera la misma, eso no impidió que 
se pudiera gozar con esta novela.    
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En la edición 201 de Quincenas Literarias, 
pudimos tener en nuestros teléfonos, a través de 
la biblioteca virtual, el libro titulado “Los garbanzos 
de Doña Violeta”, el cual pertenece al género 
novelístico, y es una historia de amor y tragedia en 
tiempos de guerra. El libro escrito por Caro Reyes 
Aguilar se sitúa en España, en diferentes épocas, 
teniendo como principal la de la guerra civil. Esta 
novela tiene una historia que envuelve al lector a 
querer conocer más sobre el suceso, e imaginar 
las situaciones en las que se encuentran los 
personajes. En este comentario, se van a describir 
algunos pasajes interesantes sobre el libro, y se 
hará un análisis sobre lo que deja como 
aprendizaje esta lectura. 
 
En la novela la historia comienza contando lo que 
hace Fernando, esposo de Violeta, para 
entretenerse. El llena la quiniela del futbol, tratando 
de acertar a los resultados y la deja en la mesa de 
la habitación. Es lo que le entretiene mientras que 
Violeta recuerda a su viajo amor perdido en Sevilla. 
A través de los recuerdos, se reviven distintos 
momentos en la vida de los personajes. Se detalla 
sobre todo la forma en que Violeta busca a su 
novio Luis, quien es arrestado por la milicia ya que 
el frecuentaba sitios llenos de rebeldes. Violeta y 
sus familiares buscan a Luis, quien lleva un tiempo 
desaparecido, a lo que recurre a pedir ayuda a 
Fernando Ostes, quien es un político importante, y 
que al pedirle dicha ayuda él se enamora de ella. 
Violeta solo piensa en volver a ver a Luis, y tiene 
recuerdos de distintos momentos juntos, y se 
siente vacía por no volverlo a ver y haberse casado 
con Fernando, a quien no quiere en lo más mínimo.  
 
Un momento que recuerda Violeta es cuando Luis 
la invita al cine, ya que aquel día el recibió una 
propina y pudo invitarla. Pasó a esperarla a la 
salida de su trabajo y caminaron hacía el lugar, 
donde un fotógrafo les hizo una fotografía para que 
puedan recordar por siempre aquel día y después 
entran al cine. Violeta observa la foto, que guarda 
en una caja debajo de su cama, 60 años después 
y con lágrimas en los ojos, recordando aquellos 
momentos en que fue feliz, y aquellos donde pudo 
ser feliz y nunca ocurrieron. también se muestran 
momentos en la vida de otros personajes, como 
por ejemplo de Fernando, quien llega en su coche 
a la casa donde vive Violeta, se estaciona fuera y 
entra al edificio del número 5 de la calle Primavera, 
y mientras sube las escaleras se muestra le 
pobreza en la que viven otras personas, quienes 

se sorprenden al ver al funcionario con su auto y 
ropa elegante. La madre de Violeta recibe al 
hombre, le invita a pasar y sentarse y le ofrece un 
vaso de agua mientras esperan a Violeta, quien 
estaba ausente. Mientras esperan, la madre trata 
de conversar con Fernando, agradeciéndole por su 
ayuda para buscar a Luis, el novio de Violeta.  
 
Fernando, quien se enamoró de Violeta, no sabía 
de la relación de Violeta y Luis, o no quería 
admitirlo, por lo que sentía unos celos y rabia 
profunda de enterarse de ello. Otro de los pasajes 
es donde Fernando llama a Diaz Criado, un militar 
encargado de juzgar y fusilar a diferentes presos. 
Se describe en dicho momento los actos de Diaz 
Criado, quien era conocido como borracho y cruel. 
En la llamada, Fernando pregunta al militar sobre 
Luis, a lo que Diaz Criado responde que si lo 
necesita puede entregárselo, aun cuando en las 
listas de nombres el militar ya lo tiene condenado. 
Fernando no interfiere y no dice nada, y en este 
caso yo entendí que, si quería tener posibilidades 
con Violeta, el destino que el militar daría a Luis 
sería lo mejor para conseguir su propósito de 
enamorar a Violeta. Además de estos personajes, 
podemos encontrar otros como Isabel, Margarita, 
Carmelita, Mariano, Doña Piedad, entre otros, que 
nos cuentan historias y momentos difíciles, 
dejándonos preguntas sobre el amor, la guerra, la 
desigualdad y la injusticia. Todo ello puede ser 
leído en este libro. 
 
Este libro me pareció muy emocionante, ya que la 
historia de la guerra civil llega a tocar situaciones 
muy crudas y descriptivas, con personajes que 
incluso existen en la vida real, lo que hace que el 
lector pueda sentir dichos momentos con cierta 
emoción y realismo muy presentes. La historia de 
Violeta me parece muy apegada a la realidad, 
teniendo presentes aspectos sociales como la 
guerra mencionada anteriormente, la desigualdad, 
la política, entre otros; y también aspectos 
personales, sobre todo emocionales como el amor, 
la tristeza, la amistad, el odio, entre otras, que 
hacen que la novela deje al lector con una buena 
impresión. Se recomienda la lectura de este libro, 
que es una novela que mezcla la ficción con un 
poco de la historia de la guerra civil española. 
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Luis Ángel Martínez Salas. 
Alumno de Ingeniería Mecánica Automotriz. 
 
Esta novela es una pieza de literatura española de 
índole histórica, romántico y social que aterriza en 
la primera mitad del siglo XX, en Sevilla, España, 
durante el estallido de la guerra civil. “Vivir según 
lo impuesto, no en lo deseado” es la dura frase por 
la que se autodefine este relato a través la tragedia 
vivida por Violeta y miles de españoles, atrapados 
en una ciudad que lucha contra las garras del 
fascismo, una guerra que deja a su paso muerte y 
desolación, siendo la esperanza la única fuerza 
para sobrevivir. Lo que se busca en el presente 
comentario, es dar a conocer mi análisis, opiniones 
y reflexiones de los sucesos acontecidos. 
 
El tiempo de la narrativa es de forma retrospectiva, 
con el constante manejo por separado de las 
tramas de los personajes, iniciando desde la vejez 
de Violeta, se devuelve al pasado en los años ya 
mencionados, y viceversa, por lo tanto, es 
importante estar atento en este aspecto para no 
perderse en la lectura, aun así, no es una lectura 
difícil, su léxico es sumamente rico, lo que ayuda a 
imaginar con precisión cada escenario. De forma 
exacta se narra una historia de amor entre Violeta 
y su amado Luis, que fue rota desde temprano 
debido a que este último fue arrestado y 
encarcelado en condiciones infrahumanas por sus 
ideales comunistas, los cuales, según mi 
entendimiento, eran más causa de la influencia 
recibida que de su mérito propio, no obstante, 
cualquier hombre que luchara por sus ideales o la 
democracia tenía el mismo destino, esto a partir 
del proclamamiento de guerra del general Queipo 
de Llano el 18 de julio de 1936.  
 
En un sinfín de emociones que se producen, la 
abundante es la tristeza; la epopeya mostrada 
cuando los civiles sevillanos se atrincheran en el 
barrio de la Macarena, es simplemente épica, muy 
emotiva y cruda a la vez, pues en total desventaja, 
plantan cara con el corazón ante un enemigo 
maligno y aplastante, imaginar los gritos agónicos, 
los cuerpos y sangre derramada junto al coraje y 
valentía por defender su libertad, es sumamente 
emotivo, por lo tanto, considero que la materia del 
libro en general es propicia para explotarse y crear 
en el lector un auge de emociones. 
 
Retomando a Violeta, ella no sabe nada de Luis y 
ante los recientes hechos, es difícil mantener las 
expectativas, pues él está desaparecido. Siendo 
de clase baja, pobre y con pocas aspiraciones a 
causa de la guerra, utiliza como último recurso, 

empujada por la desesperación, acudir a por ayuda 
con doña Piedad, señora noble de clase alta, no 
obstante, ella de inmediato denigra a Violeta y no 
hace por escuchar sus peticiones, por fortuna 
Fernando, hijo de doña Piedad, le atiende; sin 
embargo, este la engaña haciéndola pensar que la 
ayudaría cuando en realidad, debido a la obsesión 
causada por la belleza de Violeta, obtenida desde 
el primer momento en que la miró, se encargó de 
exiliar a Luis a México a los pocos meses de haber 
desaparecido con la intención de quedarse con 
Violeta.  
 
Fernando hizo creer a Violeta que su amado 
estaba muerto, él era un importante procurador, de 
mucho dinero y poder, le fue fácil obtener lo que 
deseaba, al mostrar interés por Violeta, ella decidió 
aceptarlo por las mejores oportunidades de vida 
que tendría para ella y su familia al esposarlo, lo 
cual fue así, pero nunca pudo amarlo, o sentirse 
cómoda al estar junto a la nobleza y su gran 
hipocresía, quienes ya lo tenían todo por la suerte 
de sus apellidos.  
 
A mi punto de vista, no se dio a conocer lo 
suficiente sobre la personalidad de Fernando, si 
bien mostró momentos de frialdad y maldad, 
también demostraba amabilidad y de no haber sido 
por la misericordia que tuvo con Luis, Alfonso 
Aramburu habría tenido pocas oportunidades de 
trascender y Luis habría muerto sin poder haber 
visto el mar y enseñar literatura, era más fácil para 
Fernando asesinarlo, ¿será que el asesinato era el 
límite intocable de su maldad?, o ¿era una persona 
afligida por la clase social que lo rodeada 
orillándolo a ser alguien que no era del todo?.  
 
En mi opinión Fernando sí amó a Violeta con 
fuerzas, después de todo pasó toda su vida con 
ella, dando apoyo a Isabel y la vecindad, no 
obstante, para Violeta fue el sacrificio más grande 
en pro del bien de los suyos. Fernando en su vejez 
se encuentra en estado de demencia senil, me es 
interesante pensar que es un karma obtenido, obra 
de enterrar en sí mismo las atrocidades que 
cometió o el peso de no haberle dicho nunca la 
verdad a su esposa. 
 
Es también al final, en el año 2000, que Violeta se 
entera de la verdad, no se sabe si su amor por Luis 
llegó a extinguirse o cuáles fueron sus emociones 
al leer las tantísimas cartas de bellas estrofas que 
le escribieron. Gran parte del desenlace quedó a 
mera especulación, fue muy reconfortante saber 
que aquello importante que tenía que contar 
Margarita desde el principio era lo que Violeta 
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había esperado toda su vida, ¿habrá sido capaz de 
deducir el secreto de Fernando?, pues Luis no 
tenía forma de saber la identidad del hombre que 
le salvó y arruinó la vida. 
 
La desigualdad social y denigración a las clases 
bajas fueron aspectos muy mostrados en la 
historia, y a mi punto de vista, nunca cesarán, las 
injusticias son pan de cada día, se debe aprender 
a vivir con el papel en que nos toca en un principio, 
sin embargo, es también deber de cada uno salir 
de él para lograr la prosperidad de una vida digna. 
Como mexicano, me es imposible no comparar 
esta historia con la revolución mexicana o la 
independencia, nuestros antepasados, no tan 
lejanos, lucharon por la democracia y libertad de la 
que hoy prescindimos, es gracias a esta historia 
que logro reflexionar lo mucho que le debemos a 
su sacrificio.  
 
Considero esta historia como un gran homenaje a 
todos aquellos hombres que lucharon contra el 
Franquismo, la narrativa es extraordinaria y sin 
duda es capaz de transportarte y hacerla vivir en 
carne propia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

Título: Los garbanzos de Doña Violeta 
Autora: Reyes Aguilar Caro.  

Melisa Valentina Jaramillo Guzmán. 
Alumna de Ingeniería Mecatrónica. 
 
Los garbanzos de doña Violeta es una novela 
histórica que toma lugar en Sevilla, España, la 
historia inicia en los comienzos de la guerra civil 
española, y sigue a Violeta, una joven de clase 
baja que intenta localizar a su amado después de 
que se lo llevaran detenido. Violeta le pide ayuda 
a una clienta del modista con quien trabajaba, cuyo 
hijo estaba en el gobierno, pero la mujer se niega, 
sin embargo, el hijo acepta ayudarla a escondidas. 
Desde ese momento la vida de Violeta cambiará 
como nunca se lo había imaginado, pues 
terminaría casándose con este hombre que más 
tarde descubriríamos no es lo que aparentaba. En 
cuanto a Luis, el amor de Violeta (quien seguirá 
con su vida pensando que este fue fusilado), es 
obligado por el mismísimo Fernando a huir de 
España hacia México. 
 
El libro hace un gran trabajo en retratar la crudeza 
de la guerra, así como la maldad que un conflicto 
bélico puede traer e los corazones de aquellas 
personas con poder. El libro te da indirectamente 
una clase de historia más personal que aquella de 
los libros de texto; puesto que la autora se inspira 
en testimonios reales, además de haber hecho una 
exhaustiva investigación y haberse tomado el 
tiempo de viajar a los lugares reales donde se lleva 
a cabo el libro, la novela se siente sumamente 
autentica. Una de las cosas más importantes en la 
historia es la diferencia social que viven los 
sevillanos previos y durante la guerra civil 
española, esto lo vemos tanto en Isabel, como en 
la relación de Violeta y Fernando.  
 
Al inicio Fernando es presentado como un salvador 
para Violeta, sin embargo, a lo largo de la trama 
este demuestra quien es realmente; vemos su falta 
de escrúpulos y de moral, de cómo se aprovecha 
de las mujeres que le pedían ayuda para encontrar 
familiares. De la misma forma se aprovechó de 
Violeta, esta buscaba desesperadamente al amor 
de su vida y Fernando utilizó esta debilidad para 
mantenerla a su lado, manipularla para que “ se 
enamorara” de él, cosa que jamás pasó realmente; 
el sabia esto, sabía que Violeta realmente amaba 
a Luis y que siempre lo haría, por lo que para hacer 
que ella se quedara con él debía deshacerse  para 
siempre de Luis, sin embargo, algo le detiene de 
matarlo, no puede hacerlo, incluso siendo la 
horrible persona que era, por mucho que odiara a 
aquel hombre a quien le pertenecía el corazón de 
Violeta, matarlo era ir demasiado lejos. Esto es lo 
que me parece más interesante del personaje de 

Fernando, era una persona terriblemente mala y 
cruel, pero amaba locamente a Violeta, era una 
obsesión, tanto así que dañar a Violeta incluso 
indirectamente como era matar a Luis, le era 
imposible.  
 
Durante toda la historia, Violeta nunca dejó de 
amar a Luis, genuinamente área el amor de su 
vida, y ella el de él. Su amor era tan grande que 
logró salvarle la vida. Lamentablemente ella nunca 
lo supo; y es bastante triste saber que Violeta y 
Luis jamás llegaron a reencontrarse, y fue más 
triste aun, que ella tuviese que pasar el resto de su 
vida al lado de un hombre al que no amaba, 
pensando que Luis estaba muerto, lamentándose 
por ello día tras día.  
 
La forma en que se cuenta la novela también la 
hace aún más interesante, puesto que durante los 
capítulos se cambia constantemente de época y de 
punto de vista, esto además logra que podamos 
ver la historia desde todos los puntos de vista 
posibles.  
 
Aunque el libro retrata una cruda historia de 
guerra, la autora hace un trabajo magnifico en la 
descripción de cada cosa bella, me gustó mucho 
esto, las largas descripciones de los lugares y las 
personas es algo que me atrapa especialmente; 
así mismo el estilo de escritura me parece 
relajante, esto lo logra con dichas descripciones. El 
estilo del libro me recordó mucho a “un caballero 
en Moscú”, uno de mis libros favoritos. 
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"Los garbanzos de doña Violeta" es una novela 
encantadora que nos sumerge en un mundo de 
sabores, tradiciones y la poderosa conexión entre 
la comida y la comunidad. Escrito por un autor 
anónimo, el libro nos transporta a la vida de doña 
Violeta, una mujer apasionada por la cocina cuyos 
garbanzos se convierten en el corazón palpitante 
de su pueblo. En este ensayo, exploraremos cómo 
la obra nos muestra la importancia de la cocina 
como vehículo para preservar tradiciones, unir 
personas y mantener viva la memoria colectiva. 
 
En "Los garbanzos de doña Violeta", somos 
testigos de la vida en San Miguel, un pequeño 
pueblo donde doña Violeta se convierte en un 
símbolo de esperanza y unión a través de su 
destreza culinaria. Sus garbanzos, un plato 
emblemático de la región, se convierten en un lazo 
que une a la comunidad y nutre tanto los 
estómagos como los corazones de sus habitantes. 
A medida que la trama se desenvuelve, el autor 
nos presenta una serie de personajes que orbitan 
alrededor de doña Violeta. Desde su amado 
esposo, don Manuel, un pescador cuyos 
ingredientes frescos realzan el sabor de sus platos, 
hasta sus nietos, quienes aprenden los secretos de 
la cocina y se convierten en los guardianes de las 
tradiciones culinarias familiares. Cada personaje 
aporta una historia única y contribuye a la riqueza 
de la trama, mostrándonos cómo la cocina puede 
ser un nexo generacional y una forma de transmitir 
valores y recuerdos. 
 
Más allá de ser una historia sobre la cocina y la 
comunidad, "Los garbanzos de doña Violeta" nos 
enseña la importancia de la preservación de 
nuestras tradiciones culinarias. A través de la 
receta ancestral de los garbanzos, el autor resalta 
la necesidad de honrar nuestras raíces y mantener 
viva nuestra identidad cultural. La cocina se 
convierte en un medio para preservar la memoria 
colectiva, ya que cada bocado de este plato 
tradicional evoca la historia y las experiencias de 
generaciones pasadas. 
 
La influencia de doña Violeta no se limita solo a la 
comunidad de San Miguel, sino que se extiende 
más allá. Sus garbanzos han ganado 
reconocimiento en ferias gastronómicas y 
concursos locales, llevando el nombre de su 
pueblo por todo el país. Esta popularidad no solo 
destaca la calidad de sus platos, sino que también 

resalta el valor de la cocina tradicional y casera en 
un mundo dominado por la comida rápida y 
procesada. 
 
Además de ser una maestra culinaria, doña Violeta 
es una narradora de historias magistral. A medida 
que comparte sus recetas y secretos culinarios con 
su familia y vecinos, también transmite anécdotas 
y tradiciones arraigadas en la historia de su pueblo. 
Sus historias, tejidas entre los aromas de los 
garbanzos, se convierten en hilos que unen a las 
personas y les recuerdan la importancia de honrar 
sus raíces. 
 
"Los garbanzos de doña Violeta" es mucho más 
que un libro de recetas o una historia sobre 
comida. Es un viaje culinario que nos lleva hacia la 
tradición, la comunidad y la memoria colectiva. A 
través de la vida de doña Violeta y su legado 
culinario, el autor nos enseña la importancia de 
valorar nuestras raíces, preservar nuestras 
tradiciones y compartir momentos significativos 
alrededor de la mesa. La cocina, con su poder de 
unir a las personas y despertar emociones, se 
convierte en una fuerza vital en la historia de un 
pueblo. Los garbanzos de doña Violeta simbolizan 
el amor, la generosidad y la conexión humana, 
trascendiendo barreras culturales y 
generacionales. 
 
En última instancia, "Los garbanzos de doña 
Violeta" nos inspira a apreciar la riqueza de 
nuestras tradiciones culinarias, a mantener vivas 
las recetas transmitidas de generación en 
generación y a valorar el acto de compartir una 
comida como un momento sagrado de unión y 
gratitud. En cada   cucharada de este plato 
tradicional, encontramos un pedazo de historia y 
un vínculo con nuestra comunidad. 
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